
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Heil werden - heiler werden - heil sein 
 
 
 

• Arbeiten mit den Chakren: Chakren reinigen, räuchern, fühlen, 
spüren und sehen der Aura-Energie 

• Erkennen und bearbeiten von alten Mustern und Strukturen 
• "loslassen" von Beziehungen die uns blockieren 
• "loslassen" von Ängsten die uns lähmen 
• mediale Übungen 
• Yoga 
• Meditation 
• Übung zur Selbstheilung 

 
 
 
Veranstaltungsort:   Starnberg 
Gebühren:    300,-€ 
Termin:    auf Anfrage 
 
max. 10 Personen 
 
 
 
Ayurveda Naturheilpraxis 
Christine Schuster 
Moosbichlstr. 20 
82319 Starnberg 
 
Tel: 08151.277536 
Fax: 08151.277535 
 
naturheilpraxis@christine-schuster.de 
www.christine-schuster.de 
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